
Przygotowanie do gastroskopii   

 

Termin badania: 

 

2 tygodnie przed badaniem 

- należy odstawić leki z grupy inhibitorów pompy protonowej (IPP, Controloc, Emanera, 

Dexilant, Zulbex, itp.) 

7 dni przed badaniem 

- Osoby przyjmujące leki przeciwzakrzepowe (Sintrom, Acenokimarol, Warfin, Xarelto, Eliquis, 

Pradaxa, itp.) powinny skonsultować się z kierującym lub lekarzem POZ w celu zamiany tych 

leków na zastrzyki heparyny drobnocząsteczkowej. 

W dniu badania 

- Należy zażyć leki przyjmowane na stałe leki z wyjątkiem wskazanych powyżej. 

- Na 6 godzin przed badaniem nie należy nic jeść ani pić kolorowych gęstych płynów (kawa, 

soki, mleko, jogurty, itp.), żuć gumy, palić papierosów. 

- Do 4 godzin przed badaniem można pić wodę. Przez ostatnie 4 godziny przed badaniem 

należy nic nie pić. 


